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ANUNCIE!

- Associe a sua marca
Q uma Midia ética e
solidaria.

- Invista em iniciativas que

promovem o bem-estar, a ecologia.
a saude, a cultura e a paz.
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SomMmos!

Uma rede de midias que atua ha 20 anos
disseminando conteUdos de qualidade
de vida por meio de:

“ SITE NOSSO BEM ESTAR
- NEWSLETTER

i REDES SOCIAIS

i LISTAS DE WHATSAPP / MAILINGS / GRUPOS
~ EVENTOS / ACOES COMUNITARIAS

2% MATERIAIS IMPRESSOS E DIGITAIS
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Estamos!

Alcance prioritario nas cidades de Porto Alegre

e Reqgido Metropolitana. cidades da Serra Gaudcha -
Caxias do Sul e Regido. Reqgido Horténsias e Vale
dos Vinhedos. Audiéncia em varias cidades do pais.

ACOES COMUNITARIAS
Promovemos a¢ées comunitarias como o Dia da Felicidade,
Yoga na Praca. palestras, seminarios, cursos e filmes.

CONTEUDO
Desenvolvemos conteudos locais, informativos e formativos
nas areas de foco do Nosso Bem Estar.

PUBLICO

Nosso publico principal sao mulheres adultas de bom
poder aquisitivo, alcancamos também formadores de
opinido em todas as areas e faixas etarias e de renda.
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Site

www.nhossobemestar.com
Dinamico e interativo, o portal apresenta

conteudos exclusivos, atualizados e Uteis,
com diversos espacos publicitarios.
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Redes Sociais

OJOIOIDIOIO,

@nossobemestar

Nossa presenca digital permite
multiplas combinac¢oes de midias
para a exposicao de marcas,
produtos e servicos.
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Newsletter

Semanalmente nos comunicamos
com milhares de pessoas que

se inscreveram para receber a
nossa Newsletter, destacando
conteudos, divulgando

eventos e parcerias.
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Listas segmentadas
de WhatsApp

Trabalhamos com listas
de WhatsApp incluindo
nosso publico leitor
organizado por
segmentos.
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Eventos

“BEM ESTAR

B sl Y

Para cumprir seu prop6sito, o Nosso Bem Estar promove
acoes e projetos juntos as comunidades em que atua.



Solicite nossa tabela
de valores de publicidade
ou contate para parcerias:

Rose Brogliato
EDITORA E DIRETORA COMERCIAL
(O (51)9996-9478

] contato@nossobemestar.com
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